FABRICA DE CAMPEQES

Conhega as principais formas de alteragdo de performance atlética, segundo a Agéncia Mundial Antl-Doping.
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Efeito principal

Age ro céretyo, Intersificando o estado de

alerta e agressvidade. (ria sersagao de forga
£ inbe o cansagn.

Usados para tratar casos de angna. pressdo
alta e doengas candiacas. Usado como
dooing por atletas de arco e flecha e o 2o
alo pasa evitar tremaores,

0 sangue é tirado d2 um competidor, tecebe
niegdo de gldbulos vermelhos e 8
reintroduzico cenca de um mis antes de uma
Tompeticao

Aurnenta o nimeo de globulos vesmethos
sintetizados petos rins, ampliando a
capacidade 90 conpo de usar oxigénio,

Aludam a elirminar fluidos comarats &
aymentam a produgdo de uring, Coma
doging, & usado para perder peso e disfar(ar
substanclas probidas expelidas na unna

Imitam a fungdo da testosterona (hormdnic
masculing) e auxitiam na formagdo de
massa muscular estimulando as céulas dos
mudsculos € 0ssos 2 sintetizar proteina.

Estimula o crescimento & poterclatiza a
untese de roteina pelo organsma.

Efeito colateral Tipos comuns
Aumento de press3o sanguinea e Anfetaminas,
temperatura do corpo. Artmia cardlaca. efedrinas, cocaina
Fadga, depressao e falénoa do coragao. Visken, Atenol,
Seloken,
Prapranolol.

Febre, calafrios, infecdes, falénda dos rins

edo figado e dangs cerslvais

Pressao sanguinea elevada, aparecimento

decodguos em artéras e velas, Inchaco do

cérebro e comvudsdes.

Desidratacdo grave, faléncia dos rins. Atetamlamida,
clortalidona, &ido
2tacrinicn,
furosernida,
trelamterano.

Endurecimento de artérias maleshepdticos  Andostrenediona,

e algumeas formas de cneer Emmulheres.  nandeolona,

infertilidace e aparecimento de tragos estanazolol.

masculings. Em hamers, impoténcia

diminuigdo dos testiculos e espinchas.

Ca%0s de desfigurament, como pés ma3os  Nutropin

& mandioulas excessivamente grandes. Hurnatropa,
Genotropin, Satzen

Fonte: Wada, Reuters. Infografla: Gazeta do Pova.

DOPING IN SPORTS

» Sevenemes Tour de France champion — »  In June, USADA charges Armstrong and said s mwesigalon

Lanos Armatrong said on Thursday he Incuded evidence back 10 1906, and Blood sampien takan
would no longer fight doping chenges by from him in 2000 1 2010 are Yully consistant with DIOod
the U S Ant-Dopng Agency (USADA) manipuiation including EP0” use andior blood transhusons”
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Sourta Reuters. Howstuffworks, nforunons’ Assooanon of Amvetics Feceratiors
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